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DistUrbios gastrointestinais como sindrome do intestino irritavel (Sll),
disbiose intestinal, doenca celiaca, doenca de Crohn, colite ulcerativa, SIBO
(supercrescimento bacteriano no intestino delgado) e intolerancias
alimentares sdo problemas recorrentes que afetam milhdes de pessoas,
comprometendo de maneira significativa a qualidade de vida.

Sintomas como dor abdominal crénica, inchaco, constipacao, diarreia e
fadiga sao comuns entre os que sofrem dessas condi¢cdes, impactando
profundamente o dia a dia. Além do desconforto fisico imediato, esses
disturbios geram uma série de consequéncias emocionais e psicolégicas, como
ansiedade, estresse e até depressao. As dificuldades para realizar tarefas
cotidianas, a inseguranca social e a incapacidade de manter um bom
desempenho profissional sdo apenas alguns dos impactos negativos que essas
condicdes podem causar, criando um ciclo vicioso de sofrimento e frustracao.

A saude intestinal desempenha um papel fundamental no
funcionamento global do corpo, sendo essencial nao apenas para a digestao,
mas também para a absorcao de nutrientes e o equilibrio imunolégico. O
desequilibrio intestinal causado por essas condicdes pode enfraquecer o
sistema imunoldgico, tornando o corpo mais vulneravel a infeccdes e
complicagoes.

Apesar dos avancos na medicina, muitos tratamentos convencionais
ainda nao oferecem solucdes duradouras, fazendo com que o0s pacientes
busquem alternativas mais eficazes. Neste e-book, abordaremos como o
desequilibrio intestinal impacta a saude geral e apresentaremos terapias
baseadas em evidéncias cientificas, como o uso de paraprototicos,
especificamente o IMMUSE®. Este paraprobiodtico (pds-bidtico), uma cepa
patenteada de Lactococcus lactis Plasma, foi desenvolvido apos mais de 10 anos
de pesquisa pelas empresas japonesas Kirin, Koiwai Dairy Products e Kyowa
Hakko Bio; IMMUSE® é trazido com exclusividade pela Central Farma.

IMMUSE® se destaca por ativar o sistema imunologico de maneira eficaz,
estimulando células dendriticas plasmocitoides (pDCs) e promovendo a
integracao entre imunidade inata e adaptativa. Além de restaurar o equilibrio
intestinal, ele proporciona um suporte imunoldgico superior em comparacao a
outros ativadores imunoldgicos. O objetivo deste conteudo é oferecer uma visao
técnica e fundamentada sobre como restabelecer o equilibrio da microbiota
intestinal, apresentando solugdes inovadoras para melhorar o bem-estar fisico
e mental de forma sustentavel e eficaz.
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FORMULAGCOES MULTIFACETADAS PARA POTENCIALIZACAO DO
SUPORTE IMUNOLOGICO

CAPSULAS
IMMUSE® ..ot sss s 50 mg
Excipiente CApSUla G.S.P. s sssnssennes 1 capsula

Posologia: Recomenda-se 1 capsula ao dia.

SUSPENSAO
IMMUSE® ..ottt sss s 50 mg
VeICUIO SUSPENSAO G.S.. wrvrrererinrinsiessssssssssssssssesssssssssssssssssessenes TmL

Posologia: Recomenda-se 1 mL ao dia.

GOMA COMESTIVEL
IMMUSE® ..ottt sssese s sss st sss s sss s s ensss s 50 mg
Veiculo goma comestivel Q.S.0. . sisssesiessnsees Tunidade

Posologia: Recomenda-se 1 unidade ao dia.
Disponiveis nos sabores morango, tangerina, limao e framboesa.

DEFENSE IMMUNO: FORTALECIMENTO IMUNOLOGICO

Defense Immuno é um suplemento alimentar formulado para otimizar a funcdo do sistema
imunolégico e proporcionar protecdo contra agentes externos. Sua composicdo inclui IMMUSE®,
um paraprobidtico (pds-bidtico) avancado que favorece a resposta imune, e zinco e LeciBrain™,
essenciais na funcéo cognitiva e na sintese de DNA. Este produto visa promover a salde geral e a
resiliéncia do organismo.

IMMUSE® ... sssssssssss st ssssessssssssssssssssssssssssssesssssnns 50 mg
1= @10 T LU 111 o TN OO 100 mg
L-glULamMING et s es 500 mg
74 1 ol SO 15 mg
LECIBIaiN™ ettt 200 mg
EXcipiente CAPSUla G.S.P. wiercnie s ssenes 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula diariamente.
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IMMUNE BOOST: SUPORTE IMUNOLOGICO E REDUCAO DA
INFLAMACAO PARA DISTURBIOS INTESTINAIS

Esta formula contém antioxidantes e anti-inflamatérios naturais que ajudam a reduzir a
inflamacao no trato gastrointestinal, promovendo o fortalecimento do sistema imunoldgico, o
gue € essencial para pacientes com doenc¢a de Crohn. Immune Boost apoia a produgao de
células de defesa e a resposta a infecgdes, enquanto neutraliza radicais livres, promovendo um
equilibrio saudavel no organismo e fortalecendo as defesas naturais. Ideal para guem busca
reforcar a imunidade e combater inflamacgdes associadas a distUrbios intestinais.

IMMUSE® .ottt st sss s ss s sss e ssnnees
Acerola em pd
Camu-camu em po
AMOTA €M POttt ssssess s sse s s b ssss s ssnsan
BOSWEllIa SEITATA. ..ottt ssesestessssenes
EXcipiente CAPSUla G.5.. cniisrssie st sssesees 3g

Posologia: Ingerir 1 saché diluido em 100 ml de agua 1 vez por dia.

DEFESA IMUNOLOGICA - PARA UMA IMUNIDADE SAUDAVEL,
FORTE E SUSTENTAVEL

A formula apoia o sistema imunolégico e ajuda a reduzir a inflamacao intestinal associada a
resposta autoimune, frequentemente observada em pacientes com doencga celiaca. Além disso,
contribui para a protecao das células contra o estresse oxidativo, reduzindo a fadiga e promovendo
a sintese de DNA e a divisao celular. Também auxilia no metabolismo energético e favorece a saude
cerebral, oferecendo um suporte completo para o bem-estar geral.

IMMUSE® oottt sttt sttt sssees 50 mg
ZINCO wttterereeetiesestseesessstssse s s ss st st sss bbb et se st st aess e sen st ensenne 10 mg
SUIBINIO ittt sttt 55 mcg
vitamina B12 ativa (Metilcobalaminaj ...... : e 1000 mcg
VITEIMNINEA A ettt s e 800 Ul
Astragalus MemMbBranaCeUS..... et seees s 200 mg
EXCIpIeNnte CAPSUIA G.S.0. it sssssssssns 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula diariamente apds uma refeicdo.

COMPLEXO PARAPROBIOTICO: EQUILIBRIO INTESTINAL E
SUPORTE IMUNOLOGICO NO TRATAMENTO DE SIBO

O Complexo Paraprobiodtico (pds-bidtico) oferece suporte a microbiota intestinal e ao sistema
imunolégico, ajudando a restaurar o equilibrio intestinal e a reduzir a proliferacao bacteriana
excessiva, caracteristica do SIBO. Combinando duas cepas de paraprobidticos, esta formula
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promove um equilibrio saudavel entre a microbiota intestinal e o sistema imunoldgico, essencial
para a digestao eficiente e diversas funcdes fisioldgicas, incluindo a imunidade.

IMMUSE® oo ssss s ssss s 50 mg

FIOIra ACACIA st s st ss s 500 mg
LaCTODACIHIUS FEULETM ettt st ssssesss st sesss s 600 milhdes UFC
EXCIpIeNte CAPRSUID G.S.0. ceeeeeeeteeees s 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula diariamente.

FORTALEZA IMUNOLOGICA: SUPORTE PARA IMUNIDADE E
CONTROLE DA INFLAMAGAO NA COLITE ULCERATIVA

Esta formula combina sabugueiro, Echinacea e IMMUSE® para fortalecer o sistema imunologico e
ajudar no controle da inflamacao crénica no célon, comum em pacientes com colite ulcerativa.
IMMUSE® promove a saude imunoldgica geral, enquanto o Cordyceps sinensis melhora a
resisténcia a infeccdes, aumentando a atividade das células assassinas naturais. Juntos, esses
ingredientes oferecem um suporte abrangente para o sistema imunoldgico e para a saude
intestinal.

IMMUSE® oo sess st s 50 mg
1Y @10 T U111 €U 100 mg
COTAY SIS it ss bbb s bs s st bs bbb 300 mg
el oY1 g =117 OO 200 mg
Astragalus MembranNacClUS ... 200 mg
Excipiente capsula g.5.p. e e enn e 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 cdpsula diariamente.

IMUNIDADE REFORCADA E CONTROLE DE HERPES SIMPLES

A féormula avancada combina lisina, que ajuda a reduzir a frequéncia e a duracdo dos surtos de
herpes simples, com curcumina e Astragalus membranaceus, gue possuem propriedades anti-
inflamatodrias e fortalecem o sistema imunoldgico, além de Metionina, que oferece suporte
antioxidante e protecao celular. Esta combinacao torna o suplemento ideal para o controle do
herpes simples e o fortalecimento geral da imunidade.

Metionina
Curcumina
Astragalus MembranacCeUS ... sissins 300 mg

EXCIpIENTE CAPSUID G.S.0. ittt ssssssssssssssens 2 capsulas

Posologia: Ingerir 2 capsulas por dia, preferencialmente com as principais refeicoes.
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SUPORTE IMUNOLOGICO AVANCADO E REGENERACAO CELULAR

Esta formula foi desenvolvida para fortalecer as defesas naturais e otimizar a resposta imunoldgica,
combinando Vitamina C, glicina e nucleotideos. A Vitamina C oferece protecao antioxidante,
enquanto a glicina e os nucleotideos favorecem a regeneracao celular e a sintese de proteinas,
melhorando a resisténcia do organismo e acelerando a recuperacao.

IMMUSE® ..ot sss sttt ss s sess s st ssss s sssne 25 mg
VITAMNINA € oottt sanen 600 mg
GlICINA e s st ss b 600 mg
NUCIEOTIAES. ...t 200 mg
Excipiente capsula g.5.p. i . e 2 capsulas

Posologia: Ingerir 2 capsulas por dia, preferencialmente com uma refeicao.

SUPLEMENTO DIGESTIVO E IMUNOLOGICO COMPLETO

Melhorar a digestao de carboidratos, proteinas e gorduras, apoiar a saude intestinal e fortalecer o
sistema imunoldgico.

IMMUSE® oo sss st sssssse s s sssss s sss s sssssens 25 mg
AN o a1 F= =< OO 100 mg

Inulina
BetaiNa ClOMAIato.. et ensaenes 100 mg
EXCIpIeNnte CAPSUIA G.S.0. i ssse s s 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula apds o almoco e 1 capsula apds o jantar para apoiar a digestdo e
fortalecer o sistema imunologico.

DIGESTAO E SAUDE INTESTINAL PARA O INTESTINO DELGADO

Ajudar na digestdao dos alimentos e promover um ambiente intestinal saudavel no intestino
delgado, com foco na reducao de inchaco, gases e desconfortos.

IMMUSE® oo 25 mg
P DS NA ittt 100 mg
CIUIBSE et 100 mg
P APAING et 100 mg
Alfa-galactoSIAASE. ... 50 mg
GlUTAMNING et st 500 mg
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EXCIPIENTE Q.S.0. vt ssss s sss st 1capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula 30 minutos antes do almoco e 1 capsula 30 minutos antes do jantar
para otimizar a digestao e manter a saude intestinal do intestino delgado.

SUPLEMENTO DE CUIDADO INTESTINAL AVANCADO

Promover a salde do intestino grosso e reto, reduzir o risco de inflamacdes intestinais e melhorar
a regularidade intestinal.

IMMUSE®

LACTASE .ottt et
BlrOMIEIING oot 100 mg
FrutooligoSSaCarid@OS.. .o sssssss e 200 mg
CUINCUMIA €M POttt ettt sasson 100 mg
EXCIDIENTE GuS.D. ittt bas st 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula a noite, antes de dormir, para promover a salde do cdlon e melhorar
a funcao intestinal.

BETAINA HCL 300MG + PEPSINA 30MG

E indicada para o tratamento da hipocloridria (baixa producdo de acido no estdmago) e auxilia nos
processos digestivos, principalmente na digestao e absorcdo de proteinas, minerais e algumas
vitaminas.

BeTAINa HOCL oot 300 mg
=Y @ 1= = TSROSO 30 mg
EXCIpIENTe CAPSUID Q.S 0.ttt 1 capsula

Posologia: Recomenda-se 1 capsula imediatamente antes das principais refeicdes.

COMPLEXO DE ENZIMAS DIGESTIVAS

O Complexo de Enzima Digestiva € um suplemento que melhora a digestéo, auxilia na absorcao
de nutrientes e alivia sintomas como gases, inchago e intolerancia a lactose. Ele também pode
ajudar no controle da rosacea, promovendo um sistema digestivo mais saudavel, especialmente
com o envelhecimento.

Bromelina (de abaXaXi). ..o sssss s sasnes
P AN et bttt
Protease....

Pancreatina Triplex
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Excipiente capsula gastrorresistentes g.5.0. o reieresessesssieneenns 1capsula

Posologia: Recomenda-se 1 capsula de 1a 2 vezes ao dia associada as refeicdes.

COMPOSTO IMUNOLOGICO

O composto imunologico fortalece o sistema imunoldgico, auxilia no tratamento e prevengao de
plaguetopenia e protege o figado, especialmente em infeccdes virais como a dengue. Ele ajuda a
reduzir o estresse oxidativo, melhora a resposta imune e contribui para a salde hepatica.

IMMUSE® oot 25 mg
ViITaMING D3 oottt ses s sttt e 2500 Ul
N-ACETHCISTOINA ettt 300 mg
ZINCO BiSGIICINATO it ses 7.5 mg
Iy o1 tate] o T=] F=1 a a1 F= TEN OO 500 mcg
Excipiente Capsula g.S.p. s . . 1 capsula

Posologia: Recomenda-se ingerir 2 capsulas diariamente.

ADEK: SUPORTE IMUNOLOGICO E BEM-ESTAR GERAL

A formula ADEK combina Vitaminas A, D, E e K, essenciais para fortalecer a imunidade, melhorar
a saude ocular, dssea e cardiovascular, e oferecer protecdo antioxidante. A Vitamina D apoia a
funcao imunoldgica, enquanto A e E protegem contra o estresse oxidativo. A Vitamina K contribui
para a saUde 6ssea e cardiovascular. Este suplemento oferece um suporte completo ao organismo,
combatendo o envelhecimento precoce e promovendo o bem-estar geral.

VITAMNINA Aottt a5 s bs s s bbbt
AV 21 0 a1 o F= T 0 TS
Vitamina E na forma de tocotrienois.... ..
AV 211 o' 1 0 F= T < OO

AN (o101 (o R 1T ole) i1 ITelo X e =3 o XU .1gota

Posologia: Pingar 1a 5 gotas debaixo da lingua pela manha.
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